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2 Charakteristika zarizeni, materialni,

personalni a ekonomické podminky

Skolni druzina je zfizena podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zékladnim, stfednim,
vy$$im odborném a jiném vzdélani a fidi se podle vyhlasky MSMT ¢&. 74/2005 Sb. o
zajmovém vzdélavani.

Cinnost druziny fidi vychovatelka.

Dalsi vzdélavani probiha formou akreditovanych kurz(.

SD realizuje vychovnou vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyucovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo pfilezitostnych aktivit z oblasti vzdéldvaci, odpocinkové,
rekreacni a zajmové ¢innosti. DruZina umoznuje Zakam pfipravu na vyucovani.

Prace druZiny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdéldvaci cinnosti a fidi se
specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného c¢asu.

SD zabezpeluje 7akim ndpli volného ¢asu odpoledne pred odchodem domél nebo do
jinych zdjmovych aktivit. Casové rozvrzeni a usporadani ¢innosti SD se Fidi poZadavky
psychohygieny. Usilujeme o to, aby podporovalo zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj
ditéte.

Pocet vychovatelek: 1

Pocet oddéleni: 1

Vék zaka: 1. - 5. rocnik
Kapacita druziny: 25 zaku
Provoz druziny: 12:00 —15:30

Skolni druzina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zakd 1. stupné zS
(1. — 5. rocnik). Zajmové vzdélavani ve skolni druziné je poskytovano po dobu 10 mésicu
daného skolniho roku. Provoz skolni druziny stanovuje Vnitfni fad Skolni druziny.

V dobé vedlejsich prazdnin je druZina oteviena podle potfeb rodi¢li a organizacnich
moznosti Skoly.

O prijeti zadka rozhoduje feditel na zakladé pisemné pfrihlasky, jejiz soucdsti je pisemné
sdéleni zakonnych zastupcl Zaka o rozsahu dochazky a zplsobu odchodu Zaku z druziny.

Do SD mohou byt 74ci pfihladeni i b&hem kolniho roku, stejné jako se mohou kdykoliv na

zadost rodi¢a odhlasit.

Uplata za SD je stanovena feditelkou ve smérnici.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — V nasi $kolni druziné, bavime se aktivné

Skolni druZina se nachazi v pfizemi budovy jako samostatné oddéleni.

Ke své Cinnosti vyuZiva tento prostor a Skolni hfisté, popr. télocviénu. Prostfedi vyhovuje
z hlediska bezpecnosti a snadného udrzovani poradku.

K ukladani odévl a obuvi slouzi Zakim Satny. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozu
SD.

K dispozici jsou pocitace, audiotechnika, interaktivni tabule, hry, vybaveni pro sport a
vytvarné Cinnosti.

Bude tfeba dovybaveni pro lepsi naplfiovani cild SD. Nap¥. relaxaéni koutek, hry, hracky,

stavebnice, sportovni vybaveni.

SD je financovana z téchto zdrojd: finanéni prostfedky ze statniho rozpoctu, piispévek

ztizovatele, Uplatou od rodicu za sluzby skolni druziny.
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Zajmové vzdélavani seznamuje ucastniky s nebezpeéim ohroZujicim jejich zdravi a
bezpecnost. Toto je soucasti vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu, chdpanému jako
vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je nutné zajistit nejen bezpecnost

fyzickou, ale také socialni a emocialni.

Bezpecnostni podminky

e vhodna struktura Cinnosti a skladba zaméstnani
e vhodny stravovaci a pitny rezim

e zdravé prostredi uzivanych prostor(

e bezpecné pomlcky

e ochrana ucastnik( pred drazy

e vyrazné oznaceni viech nebezpecnych predmétl a ¢asti vyuzivanych prostoru
e dostupnost prostfedkd prvni pomoci

Psychosocialni podminky:

e vytvareni pohody prostiedi, pfiznivé socialni klima-otevienost a partnerstvi
v komunikaci, Ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému,
e respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémUm, ¢innost vychazejici ze
zajmu Ucastnikd a osvojovani si toho, co ma pro né prakticky smysl, co vede
k praktické zkuSenosti, vSestranny prospéch ditéte je hlavnim momentem
v ¢innosti
e vékova pfimérenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité ucastnikd,
hodnoceni v souladu s individualnimi moznostmi a individualnim pokrokem,
dostatecna zpétna vazba

e spolutcast ucastnikl na zivoté zatizeni
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Cilem vychovné vzdélavaci Cinnosti je vést zaka k pfimérené fyzické, psychické i socidlni
samostatnosti. Rozvijet zdklady pro jeho dalsi rozvoj a uceni, zdravi sebevédomi,
sebejistotu. Zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot. Vést
Zaka k oteviené komunikaci a spolupraci.

Cile vzdélavani ve SD:

- rozvijet dité v dovednostech a védomostech potfebnych k Zivotu ve spole¢nosti

respektovat a rozvijet individualni potfeby, moznosti a zajmy kazdého Zaka

- ziskdvat vSeobecné vzdélani nebo vieobecné a odborného vzdélani

- ziskavat a uplatfiovat znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejici ze
zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecénosti a ochrané zdravi

- umoznovat ditéti najit si své misto ve skupiné

- vést zaky k vSestranné a oteviené komunikaci

- rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i
druhych

- vytvaret u Zaka potrebu projevovat pozitivni city a chovani

- prozivat Zivotni situace (rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i
k ptirodé)

- ucit Zaky toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam

- pfipravit Zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti,

aby uplatrovali své povinnosti
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Pravidelna c¢innost

- je danatydenni skladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvofi dle
vékovych sloZeni a rozvrhu Zaka svého oddéleni.

Spontanni ¢innost

- Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové Cinnosti, samostatna cetba knih a
CasopisU, relaxace na koberci, rozhovory s détmi, spontanni ¢innost rannich a
koncovych druzin

Odpocinkova ¢innost

- klidové hry a klidové zdjmové Cinnosti (odstranéni inavy po obédé)

Rekreacni Cinnosti
- aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné,
dramatické, ptirodovédné a vlastivédné cinnosti, hudba, zpév, tanec
Zajmoveé cinnosti
- Tizena kolektivni nebo individudlni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity
Priprava na vyucovani

- zahrnuje okruh ¢innosti souvisejicich s plnénim Skolnich povinnosti, moznost psani
domadcich ukoll po dohodé s rodici (nepovinné), didaktické hry

Prilezitostné akce

- vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby, ¢innosti —
slavnosti, vylety, prehlidky, aj.

Skolni druZina neni pokracovdnim vyucovani, ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i
zajmové &innosti. Tomu odpovida i ndpli odpolednich ¢innosti. Cinnosti jsou motivovany

potifebami zakl cilené mitenych do rliznych oblasti.
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Navazuje na Skolni vzdélavaci program a vychazi z néj. Skolni druZina se pfi tvorbé SVP
nejvice inspirovala kapitolou Clovék a jeho svét a Uméni a kultura, které jsou stanoveny

pro 1. stupeni ZS. K naplfiovani cild slouzi vybavovani ditéte dostate¢nymi kompetencemi.

Kompetence k uceni

- dité se uci schuti, praci dokoncuje, vybira si vhodné zpuisoby kuceni, umi redlné
zhodnotit vysledky, pracuje samostatné — experimentuje a ziskané poznatky umi vyuZit pro

praxi.

Kompetence k reSeni problému

- dité si vS§ima, co se déje, hleda problémy a chce je fesit (hleda razné zplsoby reseni). Dité
si umi svlj postup zdlvodnit, mélo by si uvédomit zodpovédnost za své rozhodnuti

(vyhybani se problémim nevede k feseni)

Komunikativni kompetence

- dité ovlada rec, zdokonaluje schopnost své myslenky vhodné formulovat, umi
komunikovat se viemi pfimérenym zpUlsobem, dokdZe vyjadiovat své postoje (snaha o
pozitivni mysleni). Dité vyuZiva rlizné informativni zdroje, z nich si vybira a hodnoti redlnost

informaci. Kultivovana komunikace.

Socialni a interpersonalni kompetence

- dité se udi planovat, umi odhadnout rizika svych napadd, samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, odpovida za svoji ¢innost, projevuje citlivost, empatii, rozpoznava vhodné i
nevhodné chovani, podili se na pfiznivé atmosfére ve skupiné, dokdze se prosadit i podfidit,
je schopno respektovat jiné, vytvari si predstavu o sobé samém, ovlada své jednani( zdravé

sebevédomi)

11
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Obcanska kompetence

- dité si uvédomuje svd prava i povinnosti, vnima nespravedlivost, agresivitu, Sikanu
(dovede ji rozpoznat), dba na své zdravi, uzndva nase i cizi tradi¢ni hodnoty, respektuje a

chrani tradice, projevuje pozitivni postoj k pfirodnimu prostredi.

Kompetence pracovni

- dité si utvafi pozitivni vztah k praci, Zadnou praci neni trestano, za kvalitné odvedenou
praci je chvaleno, pracuje v podnétném a tvofivé pracovnim prostfedi, je vedeno k
dodrzovéani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd,
rGznymi formami se seznamuje s riznymi profesemi — cilené ujasfiujeme predstavu zakl o

redlné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

Kompetence k traveni volného casu

- dité se zorientuje v mozZnostech smysluplného traveni volného casu, umi si vybrat
zajmovou cinnost dle vlastnich dispozic, rozviji si své zajmy v organizovanych skupinach i

individualnich ¢innostech, dokaze fict NE nevhodnym nabidkam.

Strategii pedagogické prace ve Skolni druziné je respektovani pozadavkt volného casu:

PoZadavek dobrovolnosti — vSechny ¢innosti, které déti vykonavaiji, by mély byt na zakladé

dobrovolnosti. Dllezita je motivace.

PoZadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu — nabizime pestrou Skalu cinnosti,

aby si déti ,,mély z ¢eho vybirat”

Pozadavek zajmovosti a zajimavosti — vychazet ze zajmu déti. Cinnosti by se mély zajimavé

prezentovat.
Pozadavek aktivity — v ¢innosti by méli byt aktivni vSichni zacastnéni

Pozadavek citovosti a citlivosti — Cinnosti by mély navozovat kladné emoce a pfinaset

radost. K hodnoceni je tfeba pfistupovat citlivé.

PoZadavek seberealizace — dité by se mélo v konkrétni ¢innosti najit, délat ji rddo a méla by

ho uspokaojit.

12
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Obsah vychovné vzdéldvaci Cinnosti je zpracovadn jako nabidka cinnosti, ze které si
vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realizac¢ni plany. Vychovatelky maji dostatek
prostoru k tvofivé praci, mohou ji volné pfizplsobovat v ramci svych oddéleni konkrétnim
zakim a upravovat jej v souladu s jejich dosavadnimi zkuSenostmi i s jejich aktudlnimi

zajmy.

CLOVEK A JEHO SVET

Misto, kde Zijeme

Tematicky okruh zahrnujici pozndvani nejblizsiho okoli, organizaci Zivota nejen v rodiné, ale
také mimo ni.

U nejmensich déti jde napf. o tematické vychazky do okoli jejich bydlisté, Skoly apod. Zde je
nutnd aplikace dopravni vychovy — didaktické hry s dopravnimi znackami.

V ramci vytvarné vychovy spolecny nakres nasich vesnic (Troskotovice, Vlasatice). Mze
nasledovat zhotoveni modelu vesnic — budov, navsi a zejména pozemnich komunikaci
z papirovych krabicek a kartont, kamink(, vétvicek a dalSich prirodnin nasbiranych détmi
béhem vychazek.

Déti se postupné seznamuji s mistem, ve kterém Ziji, poznavaji dulezité instituce a budovy,
kolem kterych denné prochdzeji a uci se znat, k cemu slouzi.

Soucasti tohoto celku je také ziskavani ucty k mistnim tradicim a znalost regionalnich
povésti. Zafazujeme zde vychazky na mista, ke kterym se vztahuji mistni povésti, ale také
poslechovou ¢innost a prvky dramatické vychovy.

Nesmime opomijet ani Zivot v rodiné - vedeme rozhovory o Zivoté v rodiné i v kolektivu,

vzdjemnych vazbach mezi jednotlivymi ¢leny apod.
Lidé kolem nas

V tomto tematickém okruhu se déti uc¢i osvojovani zdsad vhodného chovani, tedy zvySovani
a posilovani socidlnich kompetenci, odstrafiovani nedostatkd v psychické regulaci chovani,
posilovani komunikac¢nich dovednosti, schopnosti najit své misto ve skupiné a ve

spolecnosti a zejména formovani Zivotnich postoja.

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — V nasi $kolni druziné, bavime se aktivné

Prvoradé je osvojovani a dodrzovani zaklad( spolecenského chovani:

a)

b)

c)

d)

f)

kultivovani verbalniho i neverbalniho projevu — rozvoj slovni zasoby a jeji pfimérené
pouzivani za osobniho ptikladu vychovatelky (zdraveni, komunikace, podékovani, ...)
Je mozné vyuzit prvk( hry. Drobnych dramatickych improvizaci, medialni vychovy,
apod.

naucit se uméni naslouchat druhym - déti se uci hrou potlacovat sobecké tendence
a vnimat i pfijimat nazory ostatnich.

naucit se komunikovat i uplatfiovat ve skupiné — vhodné kolektivni hry, pfi nichZ se
kolektiv stmeluje a déti se uci vzdjemné spolupracovat. Moznost vyuziti dalSich
¢innosti napf. vytvarné, télesné, dramatické vychovy - spolec¢né projekty, soutéze
naucit se komunikovat v rliznych socidlnich prostfedich a situacich — déti se uci
adekvatné reagovat na nejrizné;jsi podnéty prostredi, ve kterém se nachazeji a na
danou situaci — velmi vhodna je ,,hra na néco” a nasledna reflexe déti (kino, divadlo,
dopravni prostredky...). Péstujeme potiebné dovednosti a postoje v socidlnich
vztazich — formovani osobnosti ditéte.

spole¢né stanoveni obecnych pravidel slusSného chovani- déti sestavi desatero
zakladnich pravidel a dbaji na to, aby byla tato pravidla dodrzovana. Ucime se
objektivnimu sebehodnoceni vlastniho jednani, odpovédnosti za své chovani i
tomu, jak nést dlsledky svych ¢in(.

posilujeme autoregulaéni systémy - (naucit se fidit sam sebe) - prostfednictvim her,
cvicime prekonavani meznich situaci. Vyuzivdme i sportovnich aktivit jako napf.
soutézeni v druzstvech i jednotlivcl, micové hry jako prostfedek k vyrovndani se
s nedostatky a neulspéchy. U¢ime déti nerezignovat, ale naopak usilovat o Uspésné
feSeni. Ktomu slouzi také didaktické hry a védomostni soutéze a kvizy popf.
kombinace sportovnich a védomostnich, vytvarnych i péveckych soutézi. Dbame na
to, aby kazdé dité nalezlo prospésné uplatnéni v nékterém oboru, a vidy se snazime

o kladné, pozitivni hodnoceni jako motivaci k dalsi ¢innosti.

Lidé a cas

v vev

Tézistém tohoto tematického okruhu je predevsim vybudovani sprdvného rezimu dne

nejen vdomacim prostredi, ale také dodrzovani urcitého pravidelného rezimu ve skole i

v

v SD.

1/ naucit se Ucté k ¢asu druhych — takt, tolerance, ohleduplnost a porozuméni...

2/ adekvatné smysluplné vyuzivat svij cas

3/vybudovat si navyky na pravidelnou pfipravu na vyucovani

14
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Déti se uci znat hodnotu casu i to jak se svym ¢asem nakladat. Nauci se pravidelnosti a
dodrZovani denniho rezimu.

V druZiné déti diskutuji o tom, jak travi svij volny ¢as. Projevuji své nazory na to, co je
spravné, a co by se mélo v jednotlivych ptipadech pozménit. Nasledné si spolecné
vytvofime denni plan druziny, podle kterého budou probihat jednotlivé ¢innosti a déti

se ho naudi s vyjimkou mimoradnych akci akceptovat i dodrZovat.

Rozmanitost prirody

Prostfednictvim tohoto tematického okruhu se déti seznamuji s proménlivosti Zivé a
nezivé prirody. Soucasti tohoto okruhu je planovani tematickych vychazek, pobytl
v pfirodé, pozorovani zmén a nasledné zpracovani ziskanych poznatkd. Déti se uci
kladnému vztahu k pfirodé a pfirodnimu bohatstvi, které je nutno zachovat jako
cenné dédictvi pro pfristi generace. Podnikdme vychdzky k rybniku, potoku nebo do
okolnich les(i. U¢ime se poznavat byliny a poviddme si o jejich prospésnosti a vyuZiti.
Déti se stavaji postupné aktivnimi ochranci ptirody - sbirdme papir, prdzdné PET-
lahve, tfidime odpady a vysvétlujeme si k ¢emu je to dobré. Sazime a sejeme kvétiny,
o které se potom starame. Vyuzivame pfirodni materialy pfi zhotovovani rozmanitych

vyrobk( v ramci pracovni vychovy.

Clovék a jeho zdravi

V tomto tematickém okruhu se uéi déti sebepoznani. Ziskavaji pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a odpovédnosti za své zdravi.

Spadda sem péce o osobni hygienu, stravovaci a pitny rezim - vybirame ¢aje a sirupy.
Uéime se s détmi oSetfit drobna poranéni vramci prvni pomoci a jak privolat
odbornou pomoc. Tyto aktivity mUZzeme provadét formou hry, popf. besedou se
zdravotniky a ukdzkou prvni pomoci. Nacvi¢ujeme také telefonické privolani prvni
pomoci. U¢ime se, jak a proC se otuzovat a také proc je dulleZity télesny pohyb.
Vénujeme se sportovnim aktivitdm v télocvicné nebo na hftisti, plaveckém vycviku a
predevsim pravidelnému pobytu na éerstvém vzduchu.

Do této oblasti patfi také naucit se nepodléhat cizim vlivim jako je koufeni,
konzumace alkoholu, drogové zavislosti, ale také zavislosti na virtudlnich drogach

(televize, video, pocita¢, mobil...)
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Umeéni a kultura

Hudebni vychova: u¢ime Ziky hudbu nejen ,konzumovat®, ale také produkovat a
ucit se potéseni z hudby - zpivame, tancime, poslouchdme lidové, umélé i popularni
pisné

Vytvarna vychova: cilené zafazujeme spontdnni fizené vyjadfeni vytvarného
projevu formou kresby, malby, koldzi, prace s prirodnimi materidly, keramikou, Sitim,

drhanim, apod....
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V 4

8 Podminky pro vzdélavani zaku se SVP, pro
nadané zaky

Pti vzdélani zakl se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami Uzce spolupracuje vychovatelka
SD se kolou, predevdim pfi stanoveni vhodnych forem integrace a forem préce.
Vychovatelka je sezndmena se zavéry odborného posudku Zaka vydaného Skolskym
poradenskym zafizenim. Taktéz probihd intenzivni spoluprdce srodi¢i u déti se
zdravotnim znevyhodnénim. Je zohlednéno pfimérené zatizeni v pfipadé pohybovych
aktivit, vychdzek. Tridni ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech
zménach zdravotniho stavu ditéte.

Rozvoj mimoradné nadanych Zdka je zajistén vytvarenim podminek k rozvijeni jejich
naddni zabezpecenim dostatku studijniho materidlu, pfistupu kinternetu, individualni

praci se Zakem, vytvarenim podnétného prostfedi k rozvoji jejich tvofivosti.
V' 4 \'4
9 Zaver

Dbame na to, aby veskeré ¢innosti SD byly zalozeny na dobrovolnosti a ochoté déti Géastnit
se nabizenych aktivit, aby se SD stala mistem, ve kterém dé&ti travi smysluplné a
plnohodnotné svij volny ¢as. Usilujeme o to, aby se déti vracely dom( obohaceny novymi
zkuSenostmi a zazitky, potfebnymi pro rozvoj osobnosti a pfedevsim clovéka, uznavajiciho

nejen své hodnoty, ale i tolerantniho k hodnotdm druhych lidi.
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